Steviar

zdravé stolové sladidla




Steviar sladidla

e Steviar 200 tbl v davkovaci
e Steviar 100 x 1 g sacky
e Steviar kvapky 50 ml prichut jahoda
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Steviar 200 tbl v davkovaci

e vhodné pre diabetikov a pri redukénych diétach
¢ vhodné pre deti od 3 rokov

e zdravé sladidlo rastlinného p6vodu

* 0 kalorii

e vyuzitie: varenie, osladenie napojov

e cena: 3,80 EUR
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TEVIAR

PRIRODNE STOLOVE SLADIDLO *

vhodné pre diabetikov
aj pri redukénych diétach

* na bdze
TABLIET

glykozidov stevioly




Steviarsacky 100 x1g

e vhodné pre diabetikov a pri redukénych diétach
¢ vhodné pre deti od 3 rokov

e zdravé sladidlo rastlinného p6vodu

* 0 kalorii

e vyuzitie: varenie, osladenie napojov

® cena: 4,90 EUR
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Steviar kvapky 50 ml, jahodova prichut

e vhodné pre diabetikov a pri redukénych diétach

¢ vhodné pre deti od 3 rokov

e zdravé sladidlo rastlinného p6vodu

* 0 kalorii

® vyuzitie: varenie, osladenie napojov, priprava
zdravého napoja, ochutenie zmrzliny, Slahacky a pod.

e az 2x lacnejsie v prepocte pri priprave 11 néapoja
ako najlacnejsi cukrovy sirup

* cena: 4,40 EUR (na pripravu 40 | ndpoja)

Kvapky na pripravu
2dravého napoja




Stévia rebaudiana bertoni - zatriedenie

* nazvy rastliny: Stévia cukrova, Stévia sladka, sladké listky, medové listky

e Celad: Asteraceae (Compositae)




Stévia rebaudiana bertoni - histéria a pévod

e Rastlina pochadza z Paraguaja a jej blahodarné ucinky poznali Indiani uz pred mnohymi storociami.
Na sladenie caju maté pouzivali pévodne susené listy, ktoré drvili.

e Spanielski dobyvatelia ju doviezli do Eurépy uZ v 16. storo€i, do Japonska sa dostala aZ v roku 1971,
pretoze paraguajska vlada zakazala vyvoz semien.

* Japonci neboli jedini, ktorf mali zaujem vyuZivat prirodné sladidld pred umelymi. Ako dalsi boli Cifiania, potom Kérejci,
Thaijci, Vietnamci, neskdr sa stévia dostala aj do USA, Brazilie, Uruguaja, Strednej Ameriky, Izraela, Brazilie, Nemecka,
na Filipiny, do Bulharska. Vo vacsine spominanych krajin sa aj pestuje, okrem toho sa pestuje aj v Mexiku, Kalifornii,
ale o0 pestovanie stévie sa poklsaji tiez v Anglicku, Franctizsku, Ceskej republike, Bulharsku i na tzemf Ruska.




Legislativa Eurdpa

11. novembra 2011 vy&lo nariadenie komisie EU 1131/2011, ktorym sa dop(#a priloha 2 k nariadeniu Eurépskeho parla-
mentu a Rady ES 1333/2008, ktorym bolo povolené uvedenie stolovych sladidiel s obsahom glykozidov steviolu na trh
a ich pouzitie ako nahradneé sladidlo. Zakazuje sa vSak uvedenie susenych Casti rastliny na trh.




Povod Stévie v produkte Steviar

e krajina povodu: Cina - provincia Heilongjiang

e vyrobca je na trhu od roku 2008, ziskali 50 az 80 % podiel na trhu v produkcii pripravkov s obsahom steviolglykozidov
v svetovom meritku

e certifikaty: Halal, Kosher, ISO 9001, ISO 22000




Certifikaty

Guangdong Zhongjian Certification Co., Ltd.

CERTIFICATE OF CONFORMITY OF FOOD SAFETY
MANAGEMENT SYSTEM CERTIFICATION

No: 00TIOHI0105R0S

This s ta cortify theat the food safety magagement sysism of

BOLI LI JIAN STEVIA SUGAR BIOLOGY SCIENCE CO., LTD

NO.2 CHENGBE TRADE AND FOOD INDUSTRIAL PARK, BOLI COUNTY, QITAIE CITY, IEILONGIANG FROVINCE
P.C. : 154500

s in conformity with
W Food safety o systems requi ts for any ization in the food chain
(GB/T22000-2006 / IS022000:2005)
B Food safety management system Requirements for foud and fecdstuff additive production cstablishments
(CNCA/CTS 0020-2008)

This systens ks valid for the

GRADE 1)
AT NO.2, CHENGBEI TRADE AND FOOD INDUSTR L PARK,
BOLI COUNTY, Q TY, HEILONGJIANG PROVINCE
BOLI LI JIAN S'TEVIA SUGAR BIOLOGY SCIENCE CO. LD
( FOOD ADDITIVES STEVIOSIDE PRODUCTION WORKSHOP )

Date of issue: 2010-12-16
Torm of validity of this certificate: from 2010-12-16 to 2013-12-15 inclusive

Representative of The Company MAMAGEMENT SYSTEM
CNAS COOT- F

s . L4

1500001

Guangdong Zhongjian Certification Co., Ltd.

CERTIFICATE OF CONFORMITY OF QUALITY

MANAGEMENT SYSTEM CERTIFICATION
No: 00710Q12478R0S

This s to certify that the quality system of

BOLI LI JIAN STEVIA SUGAR BIOLOGY SCIENCE CO., LTD

w02, CHENGBEL TRADE AND FOOD INDUSTRIAL PARK, BOLI COUNTY, HEILONGIANG PROVINCE

P.C. : 154500

is i eonformity with

GB/T19001-2008 idt ISO9001:2008 Standard

This system Is valid for the

PRODUCTION AND SALE OF FOOD ADDITIVES STEVIOSIDE ( GRADE 1)

Representative of The Company MAMAGEMENT SYSTEM
K . cmscom' a
T rurther 1o e ceni cability, o i " ek B20AT

UBETIGNL o visit e, for equiey__

Date of issue: 2010-12-16
Term of validity of this certificate:from 2010-12-16 to 2013-12-15 inclusive

Approval of the Tnronal of the A S|
£irst soredllence second wrvwl!ilw:c third surveillance |
| s audit
‘. | | Bongien Cenlileation Co Ll

Abtes . Gmg g




Aktivne latky v Stévia rebaudiana bertoni

e Chlorofyl, xantofyl

¢ Oligosacharidy

¢ \/olné uhlohydraty, bielkoviny, vlaknina

* Aminokyseliny

* Saponiny

e Eterické oleje, triesloviny

e VVitaminy a mineraly: Ca, K, Ch, Co, Fe,Mg,Mn, P, Se, Si, Zn,vit. C, beta-karotén, vit. B2, B1,B3,E,PaK



Pozitivne ucCinky Stévie na zdravie

* Pri obezite

e Aterosklerdze

e Zaltdo¢nych a ¢revnych ochoreniach
e Normalizacia krvného cukru

* Prevencia cukrovky

® Znizuje krvny tlak

® Znizuje hladinu cholesterolu v krvi

® Obnovuje elasticitu buniek

* Spomaluje degeneraciu tkaniv

* Ma priaznivy vplyv na ¢innost pecene

® Znizuje chut na tabak a alkoholické napoje

e Stimuluje IS

® Znizuje Unavu a odstranuje chronicky Unavovy syndrom
e Zlepsuje ¢innost mozgu

e Zabranuje vytvaraniu zaludocnych vredov

e Zdravie Ustnej dutiny




Rebaudiozid - uc¢inna latka v sladidle

¢ \/ produkte Steviar tbl v davkovaci je pouzity Rebaudiozid A, 98 % Cistoty,
ktory ma sladivost 350-450x vacsiu ako sacharéza-repny cukor.

* Pre jemne trpkd chut je rebaudiozid v sladidlach dopliiany inym nahradnym sladidlom
(Steviar-erytritol) na korekciu chuti (vrecka a tablety).

* \/ kvapkach je chut korigovand prichutou a znizend riedenim vodou.




Osud rebaudiozidu v organizme

* Rebaudiozid sa nevstrebava cez crevnu stenu.
* 70 % rebaudiozidu je metabolizovanych probiotickymi baktériami v crevach na steviol,
ktory je schopny cez ¢revnu stenu prejst.

e Steviol sa dalej premiena na steviol glukuronid a nasledne sa vylucuje mocom. V tele sa neakumuluje.




Ucinky viazané na rebaudiozid

* DM2-sladenie sladidlom zo stévie m6ze vyznamne oddialit prechod z liekov na inzulin

e \/plyv na glykémiu a krvny tlak:
posobi na beta bunky Langerhansovych ostrovcekov pankreasu, stimuluje ich sekréciu
oblicky: reguluje hladinu vapniku v krvi a tym aj krvny tlak
(len vysoké davky 750-1500 mg/den a u ludi s hypertenziou a hyperglykémiou)

* Nie je dokaz o NU (neziaddcich ti¢inkoch) na organizmus
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