
 Probiotiká Dophilus 
pre dospelých



Dophilus pre dospelých

Pre dospelých vo veku 15-50
60 cps

Pre dospelých nad 50 rokov
40 cps

Pri intenzívnych ťažkostiach, 
chronických ochoreniach čriev, 

kožných ochoreniach 
30 cps

synbiotikum (probiotikum+prebiotikum – inulin)



Adults Dophilus

Dávkovanie probiotiká

• z preventívneho hľadiska je odporúčané užívať Adults Dophilus 
pravidelne a dlhodobo 1 kapsulu denne po jedle

• pri akútnych zdravotných problémoch 2 - 3 kapsuly denne

• pri antibiotickej liečbe užívať 4 hodiny pred alebo po užití antibiotika

• pri cestovateľských hnačkách užívať týždeň pred cestou a skončiť 14 dní po návrate

Zloženie

• 15 % Bifidobacterium bifidum

• 5 % Bifidobacterium breve

• 15 % Bifidobacterium longum

• 20 % Lactobacillus acidophilus

• 20 % Lactobacillus casei

• 5 % Lactobacillus plantarum

• 20 % Lactobacillus rhamnosus



Adults Dophilus

• až 2 miliardy živých baktérií

• až 7 probiotických kultúr

• narušené trávenie (zápcha, hnačky, nafukovanie)

• atopia, ekzém

• užívanie ATB, chemoterapeutík

• polypragmázia, uživanie viacerých liekov

• časté zápalové ochorenia – recidívy

• zvýšenie obranyschopnosti organizmu

• osteoporóza, zlepšenie vstrebávania minerálov

• antioxidačné pôsobenie (stres a voľné radikály)

• prevencia vzniku rakoviny hrubého čreva

• prevencia vzniku srdcovo-cievnych ochorení

• tehotenstvo

• celiakia

• laktózová intolerancia 



Colon Dophilus

Dávkovanie probiotiká

• odporúčané je užívať 1 - 3 kapsule denne po jedle.

• z preventívneho hľadiska odporúčame užívať Colon Dophilus pravidelne 

a dlhodobo 1 kapsulu denne po jedle

• pri akútnych črevných problémoch 2 - 3 kapsuly denne

• pri antibiotickej liečbe užívať 4 hodiny pred alebo po užití antibiotika. Odporúčané je užívať

aj 14 dní po ukončení antibiotickej liečby z dôvodu revitalizácie (obnovenia) črevnej mikroflóry.



Colon Dophilus

• až 10 miliard živých baktérií
• až 10 probiotických kultúr
• Obsahuje INULIN - prebiotikum

Zloženie

• 25 % Bifidobacterium breve

• 2 % Bifidobacterium bifidum

• 14,5 % Bifidobacterium longum

• 0,5 % Bifidobacterium infantis

• 8 % Lactobacillus acidophilus

• 2 % Lactobacillus brevis

• 8 % Lactobacillus casei

• 8 % Lactobacillus rhamnosus

• 8 % Lactobacillus plantarum

• 6 % Streptococcus thermophillus



Colon Dophilus

• Ulcerózna kolitída

• Crohnova choroba

• prevencia vzniku rakoviny hrubého čreva u predisponovaných osôb

• po chirurgických zákrokoch tráviaceho traktu

• napomáha pri liečbe črevných zápalov i špecifických ochorení črevného traktu 

• zmierňuje symptómy súvisiace so Syndrómom dráždivého čreva

• zvyšuje životný komfort u celiatikov (najmä ak trpia na viaceré črevné komplikácie)



Seniors Dophilus – priaznivý vplyv baktérií v prípravku

• laktózová intolerancia: L.acidophilus

• výživa a ochrana čreva: L.plantarum

• znižovanie cholesterolu: L.acidophilus, L.casei, B.bifidum, L.lactis

• protizápalová aktivita: L.rhamnosus, B.longum

• pankreatitída: L.plantarum a protizápalové LB

Zloženie

• 20 % Bifidobacterium bifidum

• 10 % Bifidobacterium breve

• 20 % Bifidobacterium longum

• 15 % Lactobacillus acidophilus

• 10 % Lactobacillus casei

• 5 % Lactobacillus plantarum

• 15 % Lactobacillus rhamnosus

• 5 % Lactobacillus lactis



Seniors Dophilus

• až 4 miliardy živých baktérií

• až 8 probiotických kultúr

• odstránenie tráviacich problémov  (zápcha, hnačka, nafukovanie) bez negatívnych následkov

• efekt prichádza v priebehu dní až týždňov podľa závažnosti ochorenia


